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PRÉSENTATION 
 

 
UN DEUXIÈME RÉPERTOIRE D’ARTISTES-FORMATEURS 
L’Unité régionale de loisir et de sport (URLS) de la Mauricie et Culture Mauricie se 
sont associés pour réaliser ce répertoire d’artistes-formateurs distribué aux 
différents intervenants et animateurs de vie scolaire ainsi qu’aux municipalités de la 
région. Cette initiative a pour objectif d’offrir un outil facilitant la recherche de 
formateurs ou d’accompagnateurs issus des milieux artistiques et culturels sans 
toutefois remplacer ni être associé au programme go uvernemental « La 
culture à l’école  ».  
 
La majorité des artistes ayant répondu à l’appel de candidatures nous ont fait 
parvenir leur curriculum vitae, démarche artistique, photographie ainsi que toute 
autre information jugée pertinente à leur dossier. Vous pourrez vous procurer cette 
documentation spécifique à chaque artiste en communiquant avec Culture Mauricie. 
 
 
ENGAGER UN ARTISTE 
Nous vous encourageons fortement à signer une entente entre l’artiste et 
l’employeur avant toute activité formatrice. Vous aurez donc l’opportunité d’établir 
une tarification qui convient aux deux parties. À ce sujet, un exemple de contrat et 
une grille de tarification type pouvant être adaptés à vos besoins se retrouvent à la 
fin de ce répertoire.  
 
 
COMMENT UTILISER CE RÉPERTOIRE? 
Ce répertoire est classé sous différentes disciplines artistiques : arts visuels, chant, 
cirque, danse, improvisation, littérature, métiers d’art, musique, photographie et 
théâtre. Certains artistes-formateurs offrent des formations dans plus d’une 
discipline. Si c’est le cas, ce sera affiché au bas de la vignette blanche. C’est 
pourquoi vous trouverez plusieurs fois le même artiste sous différentes disciplines.   



 

 

 
 
UNITÉ RÉGIONALE DE LOISIR ET DE SPORT DE LA MAURICI E 
La mission de l’Unité régionale de loisir et de sport est de soutenir, en partenariat 
avec les intervenants du milieu, les organismes de loisir et de sport dans leur 
développement dans le but de favoriser l’accessibilité à l’ensemble de la population 
de la Mauricie, notamment les jeunes et les personnes handicapées.  

 
Véronique Mercier, conseillère en loisir culturel, 819 691-3075, poste 6537 

veronique.mercier@urlsmauricie.com  
 
 
CULTURE MAURICIE 
Culture Mauricie regroupe les personnes et les organismes qui contribuent de façon 
professionnelle à la vie artistique et culturelle de la Mauricie. Il vise à favoriser le 
développement artistique et culturel régional par la concertation de ses membres qui 
conduit à des actions de sensibilisation, de représentation, de promotion et de 
développement. De plus, Culture Mauricie assume un rôle conseil auprès des 
différents partenaires pour la défense des intérêts artistiques et culturels de la 
région.  
 

Stéphanie Collins, chargée de projets, 819 374-3242, poste 251 
projet@culturemauricie.ca  
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ARCAND, PAULETTE 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Quoi?  
Fusain , sanguine , acrylique , huile , pâte et texture , mixte médium , pen and ink , transfert 
d'images sur toile et sur bois . Faux vitrail . 
 
Pour qui? 
Adultes 
 
Expérience!? 
Depuis un an, donne des ateliers dans les résidences pour personnes âgées; tout le matériel est 
inclus lors de la formation. 
 
Mais encore…  
Intérêt pour l’accompagnement de projets et pour les activités ponctuelles. 
 
Où? 
MRC des Chenaux, MRC Maskinongé, MRC Mékinac, Ville de Trois-Rivières 
 
Quand? 
Semaine : jour  
 
Comment?  
819 378-3590 
 
 
 
 
 
 
 

�+&,�-�,./�,�+&,�-�,./�,�+&,�-�,./�,�+&,�-�,./�, ����



 

���
 

 

 
 
 
AYOTTE, YVES 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Quoi?  
Observation 101 , initiation mélange couleurs , peindre à la spatule à l'huile . 
 
Pour qui? 
Adultes 
 
Mais encore…  
L’activité de formation peut s’adapter pour une clientèle spécialisée. 
 
Où? 
Ville de Trois-Rivières 
 
Quand? 
Semaine : jour et soir 
 
Comment?  
819 376-1823 
819 372-7409 
yves.ayotte@bba.qc.ca  
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BOIVIN, MARGUERITE 
 

 
 
 
 
 
Quoi?  
Engager avec les jeunes en quête d'identité un échange qui ne relève 
pas uniquement d'une expérience plastique, mais aussi d'un dialogue 
mis en images . Les projets s'arriment couramment avec d'autres 
disciplines comme le français, les arts plastiques, la danse, la musique, 
l'éducation à la citoyenneté et même l'éducation physique. 

 
Pour qui? 
Préscolaire (5 ans) 
Jeunesse (premier cycle primaire, 6-9 ans) 
Jeunesse (deuxième cycle primaire, 9-12 ans) 
Adolescents (premier cycle secondaire, 12-15 ans) 
Adolescents (deuxième cycle secondaire, 15-17 ans) 
Adultes 
 
Expérience!? 
Déjà offert des ateliers scolaires : « Grandir ensemble », « Au bout de mes rêves », « Notre sentier 
de rêves » et « La pyramide des Sages ». 
Fait partie du répertoire « La culture à l’école » depuis 2006. 
 
Mais encore…  
Intérêt pour l’accompagnement de projets.  
Les activités s’adaptent aux clientèles spécialisées.  
 
Où? 
Ville de Shawinigan, Ville de Trois-Rivières 
 
Quand? 
Semaine : jour et soir 
Weekend : jour 
 
Comment? 
819 539-3780 
marguerite.boivin@cgocable.ca  
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DOYON, CAROLE 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Quoi? 
1) Cours de Photoshop  pour ceux qui désirent savoir comment on peut 

modifier une image, la transformer, la déformer, fondre deux images dans une, jouer avec des filtres, 
créer des effets spéciaux, créer des images pour un site Internet ou encore faire une animation 
simple. 2) Créer une bande dessinée  à votre image. Découvrir toutes les étapes de la création. 
Découvrir comment on procède dans le vrai monde de l’édition, comment la diffuser sur Internet. 3) 
Explorer le monde de la mosaïque . Découvrir comment confectionner des pièces de mosaïque à 
partir de carreaux cassés, fragments de céramique, cailloux, billes, coquillages, etc. 
 
Pour qui? 
Jeunesse (deuxième cycle primaire, 9-12 ans) 
Adolescents (premier cycle secondaire, 12-15 ans) 
 
Expérience!? 
Déjà offert des ateliers en milieu scolaire ou organismes jeunesse au YMCA Hochelaga-
Maisonneuve, au Centre des loisirs de Brossard ainsi qu’au Centre Loisirs Jean-Noël Trudel à Trois-
Rivières.  
 
Mais encore…  
Intérêt pour l’accompagnement de projets ainsi que pour les activités ponctuelles. 
 
Où? 
MRC des Chenaux, MRC Maskinongé, Ville de Shawinigan, Ville de Trois-Rivières 
 
Quand? 
Semaine : jour  
Weekend : jour 
 
Comment? 
819 375-5245 
marie.carole@videotron.ca  
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DUCHESNE, JOCELYNE 
 

 
Quoi?  
1) Les jeunes sculptent  une forme dans la mousse de polystyrène, pour 
ensuite la peindre aux couleurs de l'aluminium ou du bronze. Les pièces 
sont ensuite assemblées à l'intérieur d'une grande forme en rapport avec le 
thème. 
2) Fabrication de masques en papier mâché  pour représenter les 
personnages ou animaux figurant dans une pièce de théâtre. Fabrication 
de décor de théâtre. Dessin et  peinture à l'acrylique  sur des panneaux 
de styromousse. 
3) Coaching  d'artistes en arts visuels et métiers d'art  s'adressant aux 
artistes de la relève ou en début de carrière. Formule en rencontre 
personnelle ou formation en groupe. 

 
Pour qui? 
Jeunesse (deuxième cycle primaire, 9-12 ans) 
Adolescents (premier cycle secondaire, 12-15 ans) 
Adolescents (deuxième cycle secondaire, 15-17 ans) 
Adultes 
 
Expérience!? 
Déjà offert des ateliers en milieu scolaire ou organismes jeunesse, soit un peu partout à travers la 
province pour Artistes à l’école ainsi que pour Carrefour Jeunesse Emploi de Francheville et 
d’Arthabaska. 
 
Mais encore…  
Intérêt pour l’accompagnement de projets ainsi que pour les activités ponctuelles. 
 
Où? 
MRC des Chenaux, MRC Maskinongé, MRC Mékinac, Ville de Shawinigan, Ville de Trois-Rivières 
 
Quand? 
Semaine : jour 
Weekend : jour 
 
Comment? 
819 691-3993 
info@jocelyneduchesne.com  
www.jocelyneduchesne.com  
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FRÉCHETTE, ANNE 
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Quoi?  
Raconte-moi en papier  : des histoires / ateliers à caractère 
éducatif qui permettent à la fois l’intégration du français, de l’art 
dramatique, des arts plastiques, des mathématiques, tout en 

développant la créativité. Chaque histoire est suivie d’une création faite par l’élève. Des histoires sur 
mesure pour la semaine du français, pour la journée de la lecture, pour la période avant Noël. 
 
Pour qui? 
Préscolaire (5 ans) 
Jeunesse (premier cycle primaire, 6-9 ans) 
Jeunesse (deuxième cycle primaire, 9-12 ans) 
 
Expérience!? 
Déjà offert des ateliers en milieu scolaire tant au Québec qu’en Ontario et ce, dans plusieurs 
commissions scolaires telles que Chemin-du-Roy, de l’Énergie, de Montréal, Marie-Victorin, des 
Bois-Francs, des Samares, des Affluents, de la Rivière-du-Nord, etc. 
 
Mais encore…  
Intérêt pour l’accompagnement de projets ainsi que pour les activités ponctuelles. 
L’activité peut s’adapter aux clientèles spécialisées telles que les autistes.  
 
Où? 
MRC des Chenaux, MRC Maskinongé, MRC Mékinac, Ville de la Tuque, Ville de Shawinigan, Ville 
de Trois-Rivières 
 
Quand? 
Semaine : jour 
 
Comment? 
819 539-7978 
papier@hotmail.com  
www.raconte.netfirms.com  
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GÉLINAS, SUZANNE 
 

 
 
 
 
 
 
 
Quoi?  
Selon le groupe d'âge : un autoportrait , l’histoire de votre vie ou votre 
rêve sous forme d'un tableau (peinture / collage). 
 

Pour qui? 
Préscolaire (5 ans) 
Jeunesse (premier cycle primaire, 6-9 ans) 
Jeunesse (deuxième cycle primaire, 9-12 ans) 
Adolescents (premier cycle secondaire, 12-15 ans) 
Adolescents (deuxième cycle secondaire, 15-17 ans) 
Adultes 
 
Expérience!? 
Déjà offert des ateliers pour des organismes jeunesse, soit la mise sur pied du projet « Perspective 
Jeunesse Canada : initiation de la poterie aux enfants de 7 à 12 ans ». 
 
Mais encore…  
Intérêt pour l’accompagnement de projets ainsi que pour les activités ponctuelles.  
L’activité peut s’adapter aux clientèles spécialisées telles que les adultes avec problèmes de santé 
mentale.  
 
Où? 
MRC des Chenaux, MRC Maskinongé, MRC Mékinac, Ville de Shawinigan, Ville de Trois-Rivières 
 
Quand? 
En tout temps 
 
Comment? 
819 631-3244 
suz@cgocable.ca  
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HARVEY, JULY 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Quoi?  
Activités adaptables en fonction des besoins de l'école ou de l'organisation. 

Théâtre , improvisation , expression orale ou corporelle , diction , coaching  d'auditions , etc. 
 
Pour qui? 
Adolescents (premier cycle secondaire, 12-15 ans) 
Adolescents (deuxième cycle secondaire, 15-17 ans) 
Adultes 
 
Expérience!? 
Déjà offert des ateliers en milieu scolaire, soit au Séminaire Sainte-Marie de Shawinigan et au 
Collège d’Athabaska de Victoriaville. 
Fait partie du répertoire « culture-éducation » depuis 2008.   
 
Mais encore…  
Intérêt pour l’accompagnement de projets ainsi que pour les activités ponctuelles. 
Les activités peuvent s’adapter à tous les types de clientèle. 
 
Où? 
MRC des Chenaux, MRC Maskinongé, Ville de Shawinigan, Ville de Trois-Rivières 
 
Quand? 
En tout temps 
 
Comment?  
819 538-8939 
819 699-2669 
julyharvey@hotmail.com    
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ISABELLE, JEAN 
 

�
 
Quoi?  
Atelier, atelier-conférence sur la caricature  ou sur le dessin créatif . Exercices pour stimuler 
l'imagination et la créativité par le dessin. Acquisition des bases pour réussir une caricature. 
 
Pour qui? 
Jeunesse (premier cycle primaire, 6-9 ans) 
Jeunesse (deuxième cycle primaire, 9-12 ans) 
Adolescents (premier cycle secondaire, 12-15 ans) 
Adolescents (deuxième cycle secondaire, 15-17 ans) 
Adultes 
 
Expérience!? 
Déjà offert des ateliers en milieu scolaire ou pour organismes jeunesse tels que le Collège Marie-de-
l’Incarnation, la Commission scolaire Chemin-du-Roy, la Bibliothèque, la Franciade et la Maison des 
jeunes. 
 
Où? 
MRC des Chenaux, MRC Maskinongé, Ville de Shawinigan, Ville de Trois-Rivières 
 
Quand? 
En tout temps 
 
Comment? 
819 377-7836 
jean_isabelle@cgocable.ca  
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LA FENÊTRE 
Centre d’immersion aux arts 
 

 
 
 
Quoi?  
Le service de la Fenêtre est précisément de l'ordre expert-conseil qui 
coache  des professionnels ou des animateurs dans les 
interventions avec un ou des groupes de PERSONNES 
HANDICAPÉES. Ils s’associent à un projet déjà identifié et le mettent 
dans un processus de développement en puisant dans une expertise 

artistique diverse. La Fenêtre peut recommander aux responsables en place de l’acquisition de 
matériel, si requis. Par ailleurs, La Fenêtre peut, dans le cadre d’un contrat, rendre accessible des 
équipements scéniques existants. 
 
Pour qui?   
Jeunesse (premier cycle primaire, 6-9 ans)  
Jeunesse (deuxième cycle primaire, 9-12 ans)  
Adolescents (premier cycle secondaire, 12-15 ans)  
Adolescents (deuxième cycle secondaire, 15-17 ans) 
Adultes 
 
Expérience!?   

Déjà offert des ateliers en milieu scolaire ou pour des organismes jeunesse, soit l’École Saint-
Jacques, la Commission scolaire de l'Énergie et la Maison Grandi-Ose, activités estivales pour 
enfants et adolescents. 
 
Mais encore…   

Intérêt pour l’accompagnement de projets et pour les activités ponctuelles. 
L'intervention concerne exclusivement les personnes à limitations fonctionnelles.  
 
Où? 
Ville de Shawinigan, Ville de Trois-Rivières 
 
Quand?  
Semaine : jour et soir 
 
Comment? 
819 697-2787 
d.g@lafenetre3r.org  
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LAJOIE, CHANTAL alias SYBILINE 
�

�
 
Quoi?  
Cours d'illustration .  
Expérimentation du métier d'illustrateur par l'apprentissage des bases du dessin. 
 
Pour qui? 
Adolescents (premier cycle secondaire, 12-15 ans) 
Adolescents (deuxième cycle secondaire, 15-17 ans) 
Adultes 
 
Expérience!? 
Déjà offert des ateliers en milieu scolaire soit à l’École secondaire des Chutes.  
 
Mais encore…  
Intérêt pour l’accompagnement de projets ainsi que pour les activités ponctuelles. 
 
Où? 
Ville de Shawinigan 
 
Quand? 
En tout temps 
 
Comment? 
819 539-4590 
sybiline76@hotmail.com    
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LAMOTHE, DIANE 
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Quoi?  
L'aquarelle  est une technique de superposition des couleurs 
(pigments) sur papier aquarelle sans acide de différentes épaisseurs, 

selon les techniques. Technique de transparence que l'on ne peut obtenir avec l'acrylique ou l'huile. 
Ces techniques demandent spontanéité, concentration, persévérance et légèreté. Des maitrises 
avec l'eau et les pigments choisis. Dessin de base est un prérequis. 
 
Pour qui? 
Jeunesse (premier cycle primaire, 6-9 ans) 
Jeunesse (deuxième cycle primaire, 9-12 ans) 
Adultes 
 
Expérience!? 
Déjà offert des ateliers en milieu scolaire ou pour organismes jeunesse soit pour la Ville de Trois-
Rivières, la Ville de Saint-Louis-de-France, l’École Sacré-Cœur et la Maison et la Famille. Fait partie 
du répertoire « culture-éducation ». 
 
Mais encore…  
Intérêt pour les activités ponctuelles. 
L’activité est également offerte en anglais. 
 
Où? 
MRC des Chenaux, MRC Maskinongé, Ville de Shawinigan, Ville de Trois-Rivières 
 
Quand? 
Semaine : jour et soir 
 
Comment? 
819 374-9679 
dianelamotheart@videotron.ca  
http://dianelamothe.artacademie.com   
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MARCHAND, JEAN-PIERRE 

 
 
 
 
 
 
 
 
Quoi?  
La photographie , la stéréographie  et la lomographie  sont des activités de 
prise de vue sur le monde dans lequel le jeune vit et qui peuvent lui 

permettre de découvrir diverses approches inattendues; l'holographie  peut être démontrée afin de 
comprendre plus facilement le phénomène, la scénographie, les décors, les costumes peuvent 
permettre au jeune et au moins jeune aussi de jouer d'abord avant de performer, de simplement 
s'amuser et d'exprimer un personnage dans son entier. 
 
Pour qui? 
Jeunesse (deuxième cycle primaire, 9-12 ans) 
Adolescents (premier cycle secondaire, 12-15 ans) 
Adolescents (deuxième cycle secondaire, 15-17 ans) 
Adultes 
 
Expérience!? 
Déjà offert des ateliers en milieu scolaire à l’Université du Québec à Trois-Rivières. 
 
Mais encore…  
Intérêt pour l’accompagnement de projets ainsi que pour des activités ponctuelles. 
 
Où? 
MRC des Chenaux, Ville de Trois-Rivières 
 
Quand? 
Semaine : jour et soir 
Weekend : jour 
 
Comment? 
819 295-5194 
jean-pierremarchand@sympatico.ca  
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ROBERGE, GILLES 
 

 
 
Quoi?  
Peindre une toile  au choix des participant(e)s. 
 
Pour qui? 
Adolescents (deuxième cycle secondaire, 15-17 ans) 
Adultes 
 
Mais encore…  
Intérêt dans l’accompagnement de projets ainsi que pour des activités ponctuelles. 
 
Où? 
Ville de Trois-Rivières 
 
Quand? 
Semaine : soir 
Weekend : jour et soir 
 
Comment?  
819 375-9214 
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ROCHETTE, CHRISTIANE 
 

 
�
 
Quoi?  
Découvrir la beauté du faux-vitrail  en créant votre projet sur vitre. 
Apprendre les techniques pour tracer vos lignes, appliquer la couleur et 
créer les effets et fondus. Continuer à explorer le faux-vitrail en 
expérimentant les différentes techniques telles que la craquelure, le verre 
embrouillé et le givrage. Parfaire votre technique et apprendre à faire 
encore plus d’effets spéciaux qui embelliront vos chefs-d’œuvre! 
 

Pour qui? 
Jeunesse (premier cycle primaire, 6-9 ans) 
Jeunesse (deuxième cycle primaire, 9-12 ans) 
Adolescents (premier cycle secondaire, 12-15 ans) 
Adolescents (deuxième cycle secondaire, 15-17 ans) 
Adulte 
 
Expérience!? 
Déjà offert des ateliers pour un organisme jeunesse, soit le Centre communautaire Jean-Noël-
Trudel. 
 
Mais encore…  
Intérêt pour l’accompagnement de projets ainsi que pour les activités ponctuelles.  
L’activité peut s’adapter aux clientèles spécialisées, soit aux prises avec des problèmes de santé 
mentale, de toxicomanie, d’alcoolisme, de traumatisme crânien ainsi qu’aux personnes à mobilité 
réduite. 
 
Où? 
MRC des Chenaux, Ville de Trois-Rivières 
 
Quand? 
Semaine : jour  
Weekend : avant-midi 
 
Comment? 
819 374-2300 
graphikacreation@videotron.ca  
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TELLIER-BÉDARD, ÈVE 
 

Quoi?  
1) Aide technique lors d’ateliers collectifs . 2) Soutien pédagogique pour 
les projets en arts plastiques . 3) Aide au montage d’exposition . 4) 
Support aux projets d’envergure . 5) Consultante pour enseignants et 
organisateurs (en histoire de l’art – art actuel – techniques (gravure, 
peinture, dessin, modelage, assemblage, installation). 6) Prêts d’outils 
pédagogiques. 7) La Galerie d’art du Parc offre dans son lieu les ateliers 
suivants : le jeu du Chercheur d’art, jeu d’auto-apprentissage de la lecture 
et de la découverte d’une œuvre d’art (de 7 à 77 ans!) �Parcours historique 
du Manoir de Tonnancour (familles, groupes scolaires (niveau primaire)). 
Un éventail d’ateliers de création selon l’exposition en cours (groupes 
scolaires et adultes). 

 
Pour qui? 
Préscolaire (5 ans) 
Jeunesse (premier cycle primaire, 6-9 ans) 
Jeunesse (deuxième cycle primaire, 9-12 ans) 
Adolescents (premier cycle secondaire, 12-15 ans) 
Adolescents (deuxième cycle secondaire, 15-17 ans) 
Adulte 
 
Expérience!? 
Déjà offert de nombreux ateliers en milieu scolaire ou pour des organismes jeunesse. 
 
Mais encore…  
Intérêt pour l’accompagnement de projets ainsi que pour les activités ponctuelles. 
Les activités peuvent s’adapter aux clientèles spécialisées. 
 
Où? 
MRC des Chenaux, MRC Maskinongé, MRC Mékinac, Ville de Shawinigan, Ville de Trois-Rivières 
 
Quand? 
En tout temps 
 
Comment? 
819 374-2355  
819 693-8462 
animation@galeriedartduparc.qc.ca   
www.galeriedartduparc.qc.ca   
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TROUPE CARAVANE 
 

 
�
Quoi?  
Atelier de décoration de masques d'animaux  (bricolage, créativité). Les 
enfants sont invités à choisir et à décorer un masque d'animal parmi les 
modèles suivants : oiseau, lapin, souris, grenouille, loup, ours. Les masques 
en trois dimensions sont créés et confectionnés par les artistes de Caravane 
et servent de support à la créativité par le dessin et le collage. Objectifs : 
valorisation personnelle par le développement de la créativité et 
sensibilisation à la faune environnementale. Les enfants garderont le 
résultat de leur création qu'ils pourront en toute occasion fièrement porter. 

 
Pour qui? 
Préscolaire (5 ans) 
Jeunesse (premier cycle primaire, 6-9 ans) 
Jeunesse (deuxième cycle primaire, 9-12 ans) 
 
Expérience!? 
Déjà offert des ateliers pour des organismes jeunesse tels que des services de garde, des festivals, 
des bibliothèques, des centres commerciaux ainsi que pour divers établissements scolaires de tous 
les niveaux.  
 
Mais encore…  
Intérêt pour les activités ponctuelles. 
Les activités peuvent s’adapter aux clientèles spécialisées telles que les enfants avec un problème 
de santé mentale. 
 
Où? 
MRC des Chenaux, MRC Maskinongé, MRC Mékinac, Ville de la Tuque, Ville de Shawinigan, Ville 
de Trois-Rivières 
 
Quand? 
Semaine : jour et soir 
 
Comment? 
819 268-2704 
caravane@telmilot.net   
www.troupecaravane.com   
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VALLÉE, ANDRÉ-LOUIS 
 

 
 
Quoi?  
Ateliers de mosaïque  adaptés à différents groupes : atelier en milieu scolaire 
enseignants et/ou étudiants (axés sur des difficultés scolaires), les centres 
jeunesse, loi sur les jeunes contrevenants (réflexion et introspection), les 
activités de loisirs et d'apprentissage, santé mentale (développement 
mécanique), atelier en milieu corporatif (atelier pour les ressources 
humaines). 
 
 

Pour qui? 
Préscolaire (5 ans) 
Jeunesse (premier cycle primaire, 6-9 ans) 
Jeunesse (deuxième cycle primaire, 9-12 ans) 
Adolescents (premier cycle secondaire, 12-15 ans) 
Adolescents (deuxième cycle secondaire, 15-17 ans) 
Adultes 
 
Expérience!? 
Déjà offert des ateliers en milieu scolaire primaire et secondaire ainsi que dans certains organismes 
jeunesse. 
 
Mais encore…  
Intérêt pour l’accompagnement de projets ainsi que pour les activités ponctuelles.  
L’activité peut s’adapter aux clientèles spécialisées telles que les personnes en difficulté 
d’apprentissage, les jeunes contrevenants, les réfugiés politiques, etc. 
 
Où? 
MRC des Chenaux, MRC Maskinongé, MRC Mékinac, Ville de la Tuque, Ville de Shawinigan, Ville 
de Trois-Rivières 
 
Quand? 
En tout temps 
 
Comment? 
819 371-1685 
andrelouis.vallee@sogetel.net  
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BRUNET, MANON 
 

 
 
 
 
 
 
Quoi?  
1) Atelier de chant  : technique et interprétation. Initiation aux 
réchauffements vocaux et aux vocalises. Travail individuel en 
interprétation. 2) Coaching  vocal  spécifique pour préparation à une 
audition ou à un spectacle. 3) Atelier spécialisé : Gospel . 

 
Pour qui? 
Adolescents (premier cycle secondaire, 12-15 ans) 
Adolescents (deuxième cycle secondaire, 15-17 ans) 
Adultes 
 
Expérience!? 
Déjà offert des ateliers jeunesse pour le Festi’Art 08. 
 
Mais encore…  
Intérêt pour l’accompagnement de projets ainsi que pour les activités ponctuelles. 
Les activités sont également offertes en anglais. 
 
Où? 
MRC des Chenaux, MRC Maskinongé, MRC Mékinac, Ville de la Tuque, Ville de Shawinigan, Ville 
de Trois-Rivières 
 
Quand? 
Semaine : avant-midi 
Weekend : avant-midi 
 
Comment? 
514 597-1367 ou 514 824-1287 
Claudine Besse, gérante : 514 373-8110 
manongillis@hotmail.com  
www.manonbrunet.com  
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GROLEAU, NANCY 
 

 

 
Quoi?  
1) Conférence sur l'art d'être choriste  (adulte). 2) Art académie  
(sur 10 semaines) cours touche-à-tout en arts (mime, improvisation, 
saynètes théâtrales, diction, initiation au chant choral, toutes 
catégories). 3) Apprentissage et démonstration publique d'un 
répertoire choral  choisi (toutes catégories). 4) Apprentissage et 

démonstration publique d'extraits de pièces de théâtre choisies. 5) Conférence illustrée : le 
flamenco , démonstration et démystification (châle, castagnettes, jupe, canne, etc. (toutes 
catégories)). Création de projet artistique selon les besoins (supervision, mise en place, répétitions, 
régie de spectacle, budget, etc.). 6) Juge. 
 
Pour qui? 
Jeunesse (deuxième cycle primaire, 9-12 ans) 
Adolescents (premier cycle secondaire, 12-15 ans) 
Adolescents (deuxième cycle secondaire, 15-17 ans) 
Adultes 
 
Expérience!? 
Déjà offert des ateliers en milieu scolaire soit l’École Ami-Joie Saint-Étienne, l’École Sainte-Flore 
ainsi que pour des organismes spécialisés, soit la Maison Grandi-Ose et La Fenêtre. 
 
Mais encore…  
Intérêt pour l’accompagnement de projets ainsi que pour les activités ponctuelles. 
Les activités peuvent s’adapter aux clientèles spécialisées. 
 
Où? 
MRC des Chenaux, MRC Maskinongé, MRC Mékinac, Ville de la Tuque, Ville de Shawinigan, Ville 
de Trois-Rivières 
 
Quand? 
En tout temps 
 
Comment? 
819 376-1330 
819 695-3519 
nancygroleau@yahoo.fr  
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GÉLINAS, ANNIE 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Quoi?  
1) Atelier de présentation de guitares . 2) Atelier de chant  (technique de 
respiration, technique vocale, interprétation, santé vocale). 3) Atelier de 

composition de chansons . 4) Mentorat pour Secondaire en spectacle . 
 
Pour qui? 
Jeunesse (deuxième cycle primaire, 9-12 ans) 
Adolescents (premier cycle secondaire, 12-15 ans) 
Adolescents (deuxième cycle secondaire, 15-17 ans) 
Adultes 
 
Expérience!? 
Déjà offert des ateliers en milieu scolaire ou pour des organismes jeunesse. 
 
Mais encore…  
Intérêt pour l’accompagnement de projets ainsi que pour les activités ponctuelles.  
 
Où? 
MRC des Chenaux, MRC Maskinongé, Ville de Shawinigan, Ville de Trois-Rivières 
 
Quand? 
Semaine : jour  
Weekend : jour et soir 
 
Comment? 
819 840-3898 
819 383-2903 
anycounie@hotmail.com   
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LA FENÊTRE 
Centre d’immersion aux arts 
 

 
 
 
Quoi?  
Le service de La Fenêtre est précisément de l'ordre expert-conseil qui 
coache  des professionnels ou des animateurs dans les 
interventions avec un ou des groupes de PERSONNES 
HANDICAPÉES. Ils s’associent à un projet déjà identifié et le mettent 
dans un processus de développement en puisant dans son expertise 

artistique diverse. La Fenêtre peut recommander aux responsables en place de l’acquisition de 
matériel, si requis. Par ailleurs, La Fenêtre peut, dans le cadre d’un contrat, rendre accessibles des 
équipements scéniques existants. 
 
Pour qui?   
Jeunesse (premier cycle primaire, 6-9 ans)  
Jeunesse (deuxième cycle primaire, 9-12 ans)  
Adolescents (premier cycle secondaire, 12-15 ans)  
Adolescents (deuxième cycle secondaire, 15-17 ans) 
Adultes 
 
Expérience!?   

Déjà offert des ateliers en milieu scolaire ou pour des organismes jeunesse, soit l’École Saint-
Jacques, la Commission scolaire de l'Énergie et la Maison Grandi-Ose, activités estivales pour 
enfants et adolescents. 
 
Mais encore…   

Intérêt pour l’accompagnement de projets et pour les activités ponctuelles. 
L'intervention concerne exclusivement les personnes à limitations fonctionnelles. 
 
Où? 
Ville de Shawinigan, Ville de Trois-Rivières 
 
Quand?  
Semaine : jour et soir 
 
Comment? 
819 697-2787 
d.g@lafenetre3r.org  
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ROBERT, DAVID 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
Quoi?  
1) Chant populaire  : atelier solo ou groupes, de 30 à 60 minutes, exercices 
et techniques vocales, débutants et intermédiaires. 2) Techniques de scène  
: initiation à la technique de scène, sonorisation, éclairage et fonctions 
diverses de la technique d'un spectacle, cours de 12 heures sur 4 jours.  

 
Pour qui? 
Adolescents (premier cycle secondaire, 12-15 ans) 
Adolescents (deuxième cycle secondaire, 15-17 ans) 
Adultes 
 
Expérience!? 
Déjà offert des ateliers pour Secondaire en spectacle et l’URLS.  
 
Mais encore…  
Intérêt pour l’accompagnement de projets ainsi que pour les activités ponctuelles.  
 
Où? 
MRC des Chenaux, MRC Maskinongé, MRC Mékinac, Ville de la Tuque, Ville de Shawinigan, Ville 
de Trois-Rivières 
 
Quand? 
En tout temps 
 
Comment? 
819 535-6606 
819 373-8111 
info@davidrobert.net   
www.davirobert.net   
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SENI, BASILE MOUTUAN 
 

 
 
 
 
Quoi?  
1) Cours de cirque  dans les écoles, montage d'une chorégraphie en 
fin de session. 2) Cours de tam-tams , de danse africaine , de 
jonglerie avec balles, quilles, monocycles, diabolos, etc. 

 
Pour qui? 
Préscolaire (5 ans) 
Jeunesse (premier cycle primaire, 6-9 ans) 
Jeunesse (deuxième cycle primaire, 9-12 ans) 
Adolescents (premier cycle secondaire, 12-15 ans) 
Adolescents (deuxième cycle secondaire, 15-17 ans) 
Adultes 
 
Expérience!? 
Déjà offert des ateliers en milieu scolaire à la Commission scolaire de l’Énergie. 
Fait partie du répertoire « culture-éducation » depuis 2008. 
 
Mais encore…  
Intérêt pour l’accompagnement de projets ainsi que pour les activités ponctuelles. 
Les activités peuvent s’adapter aux clientèles à déficience mentale. 
 
Où? 
MRC des Chenaux, MRC Maskinongé, MRC Mékinac, Ville de la Tuque, Ville de Shawinigan, Ville 
de Trois-Rivières 
 
Quand? 
Semaine : matin et soir 
Weekend : matin et soir 
 
Comment? 
819 379-3786 
819 609-1586 
basileseni@yahoo.fr  
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THELLEND, SAMUEL 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Quoi?  
1) Cours de guitare  pour débutant. 2) Cours de chant . 
 

Pour qui? 
Préscolaire (5 ans) 
Jeunesse (premier cycle primaire, 6-9 ans) 
Jeunesse (deuxième cycle primaire, 9-12 ans) 
Adolescents (premier cycle secondaire, 12-15 ans) 
Adolescents (deuxième cycle secondaire, 15-17 ans) 
Adultes 
 
Expérience!? 
Déjà offert des ateliers à l’École Le Clavier magique de Trois-Rivières, Coda Musique à Saint-
Étienne ainsi qu’aux Petits Chanteurs de la Maîtrise du Cap. 
 
Mais encore…  
Intérêt pour l’accompagnement de projets ainsi que pour les activités ponctuelles.  
 
Où? 
MRC des Chenaux, MRC Maskinongé, MRC Mékinac, Ville de Shawinigan, Ville de Trois-Rivières 
 
Quand? 
Semaine : après-midi et soir 
Weekend : avant-midi 
 
Comment? 
819  375-3541 
lthellend@hotmail.com  
www.samuelthellend.com  
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LOISELLE, PIERRE 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Quoi?  
Atelier d'initiation aux arts du cirque . 
 

Pour qui? 
Jeunesse (premier cycle primaire, 6-9 ans) 
Jeunesse (deuxième cycle primaire, 9-12 ans) 
Adolescents (premier cycle secondaire, 12-15 ans) 
Adolescents (deuxième cycle secondaire, 15-17 ans) 
Adultes 
 
Expérience!? 
Déjà offert des ateliers à la Commission scolaire du Chemin-du-Roy. 
 
Mais encore…  
Intérêt pour l’accompagnement de projets ainsi que pour les activités ponctuelles.  
 
Où? 
MRC des Chenaux, MRC Maskinongé, MRC Mékinac, Ville de la Tuque, Ville de Shawinigan, Ville 
de Trois-Rivières 
 
Quand? 
Semaine : après-midi et soir 
Weekend : jour et soir 
 
Comment ? 
819 693-2309 
pierreloiselle@videotron.ca  
http://pages.videotron.com/echasse/page3.htmlw . 
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SENI, BASILE MOUTUAN 
 

 
 
 
 
Quoi?  
1) Cours de cirque  dans les écoles, montage d'une chorégraphie en 
fin de session. 2) Cours de tam-tams , de danse africaine , de 
jonglerie avec balles, quilles, monocycles, diabolos, etc. 

 
Pour qui? 
Préscolaire (5 ans) 
Jeunesse (premier cycle primaire, 6-9 ans) 
Jeunesse (deuxième cycle primaire, 9-12 ans) 
Adolescents (premier cycle secondaire, 12-15 ans) 
Adolescents (deuxième cycle secondaire, 15-17 ans) 
Adultes 
 
Expérience!? 
Déjà offert des ateliers en milieu scolaire à la Commission scolaire de l’Énergie. 
Fait partie du répertoire « culture-éducation » depuis 2008. 
 
Mais encore…  
Intérêt pour l’accompagnement de projets ainsi que pour les activités ponctuelles. 
Les activités peuvent s’adapter aux clientèles à déficience mentale. 
 
Où? 
MRC des Chenaux, MRC Maskinongé, MRC Mékinac, Ville de la Tuque, Ville de Shawinigan, Ville 
de Trois-Rivières 
 
Quand? 
Semaine : matin et soir 
Weekend : matin et soir 
 
Comment? 
819 379-3786 
819 609-1586 
basileseni@yahoo.fr  
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CHÂTEAUNEUF, MARIE-ANIK 
 

 
 
 
Quoi?  
Atelier de danse africaine  et/ou de percussions  (djembé). Initiation à 
l'instrument et aux rythmes de l'Afrique de l'Ouest. Développe la 
concentration, la mémoire, le travail d'équipe, l'écoute, la coordination 
et plus encore. Réchauffement avant la danse (musculaire et cardio-
vasculaire). Apprentissage d'une courte chorégraphie composée de 

mouvements de danses traditionnelles, le tout accompagné par un percussionniste.  
 
Pour qui? 
Préscolaire (5 ans) 
Jeunesse (premier cycle primaire, 6-9 ans) 
Jeunesse (deuxième cycle primaire, 9-12 ans) 
Adolescents (premier cycle secondaire, 12-15 ans) 
Adolescents (deuxième cycle secondaire, 15-17 ans) 
Adultes 
 
Expérience!? 
Déjà offert des ateliers à la Commission scolaire Chemin-du-Roy ainsi qu’à la Maison Grandi-Ose. 
 
Mais encore…  
Intérêt pour l’accompagnement de projets ainsi que pour les activités ponctuelles. 
L’activité peut s’adapter aux enfants ou aux adultes avec déficience physique ou mentale 
(lorsqu’accompagnés d’un intervenant). 
 
Où? 
MRC des Chenaux, MRC Maskinongé, MRC Mékinac, Ville de la Tuque, Ville de Shawinigan, Ville 
de Trois-Rivières 
 
Quand? 
Semaine : jour  
Weekend : après-midi 
 
Comment? 
819 379-3786 
819 609-2198 
zonepercussion@videotron.qc.ca    
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GROLEAU, NANCY 

 
 
 
Quoi?  
1) Conférence sur l'art d'être choriste  (adulte). 2) Art académie  
(sur 10 semaines) cours touche-à-tout en arts (mime, 
improvisation, saynètes théâtrales, diction, initiation au chant 
choral, toutes catégories). 3) Apprentissage et démonstration 
publique d'un répertoire choral  choisi (toutes catégories). 4) 
Apprentissage et démonstration publique d'extraits de pièces de 

théâtre choisies. 5) Conférence illustrée: Le flamenco , démonstration et démystification (châle, 
castagnettes, jupe, canne, etc. (toutes catégories). Création de projets artistiques selon les besoins 
(supervision, mise en place, répétitions, régie de spectacle, budget, etc.). 6) Juge. 
 
Pour qui? 
Jeunesse (deuxième cycle primaire, 9-12 ans) 
Adolescents (premier cycle secondaire, 12-15 ans) 
Adolescents (deuxième cycle secondaire, 15-17 ans) 
Adultes 
 
Expérience!? 
Déjà offert des ateliers en milieu scolaire tel que l’École Ami-Joie Saint-Étienne, l’École Sainte-Flore 
ainsi que pour des organismes spécialisés, soit la Maison Grandi-Ose et La Fenêtre. 
 
Mais encore…  
Intérêt pour l’accompagnement de projets ainsi que pour les activités ponctuelles. 
Les activités peuvent s’adapter aux clientèles spécialisées. 
 
Où? 
MRC des Chenaux, MRC Maskinongé, MRC Mékinac, Ville de la Tuque, Ville de Shawinigan, Ville 
de Trois-Rivières 
 
Quand? 
En tout temps 
 
Comment? 
819 376-1330 
819 695-3519 
nancygroleau@yahoo.fr  
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LA FENÊTRE 
Centre d’immersion aux arts 
 

 
 
 
Quoi?  
Le service de la Fenêtre est précisément de l'ordre expert-conseil qui 
coache  des professionnels ou des animateurs dans les 
interventions avec un ou des groupes de PERSONNES 
HANDICAPÉES. Ils s’associent à un projet déjà identifié et le mettent 
dans un processus de développement en puisant dans une expertise 

artistique diverse. La Fenêtre peut recommander aux responsables en place de l’acquisition de 
matériel, si requis. Par ailleurs, La Fenêtre peut, dans le cadre d’un contrat, rendre accessibles des 
équipements scéniques existants. 
 
Pour qui?   
Jeunesse (premier cycle primaire, 6-9 ans)  
Jeunesse (deuxième cycle primaire, 9-12 ans)  
Adolescents (premier cycle secondaire, 12-15 ans)  
Adolescents (deuxième cycle secondaire, 15-17 ans) 
Adultes 
 
Expérience!?   

Déjà offert des ateliers en milieu scolaire ou pour des organismes jeunesse, soit l’École Saint-
Jacques, la Commission scolaire de l'Énergie et la Maison Grandi-Ose, ainsi que des activités 
estivales pour enfants et adolescents. 
 
Mais encore…   

Intérêt pour l’accompagnement de projets et pour les activités ponctuelles. 
L'intervention concerne exclusivement les personnes à limitations fonctionnelles.  
 
Où? 
Ville de Shawinigan, Ville de Trois-Rivières 
 
Quand?  
Semaine : jour et soir 
 
Comment? 
819 697-2787 
d.g@lafenetre3r.org  
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TROUPE CARAVANE  
 

 
Quoi?  
1) Danse créative  avec Sarah Barbieux, fondatrice et danseuse de la 
troupe CARAVANE. Exercices de réchauffement/assouplissement, 
respiration/relaxation, exploration gestuelle/création de mouvements, 
improvisations/expression libre sur musique. Apporte une nouvelle 
conscientisation de son corps et une meilleure estime de soi. 2) Atelier 
d’initiation à la danse gitane  (tzigane) pour filles et femmes avec Sarah 
Barbieux. Exercices de réchauffement, travail corporel, exploration avec 
accessoires, interprétation en solo, duo et groupe, expression libre. 

Expression émotionnelle du corps et plaisir de la danse pure pour un nouveau et meilleur rapport à 
soi-même. Expérience unique au Québec! 
 
Pour qui? 
Jeunesse (deuxième cycle primaire, 9-12 ans) 
Adolescents (premier cycle secondaire, 12-15 ans) 
Adolescents (deuxième cycle secondaire, 15-17 ans) 
Adultes 
 
Expérience!? 
Déjà offert des ateliers dans divers centres de loisirs, bibliothèques, festivals et organismes 
communautaires et privés. 
 
Mais encore…  
Intérêt pour les activités ponctuelles. 
Les activités sont également offertes en anglais et en espagnol. 
Les activités peuvent s’adapter pour les enfants ou les adultes avec problème de santé mentale. 
 
Où? 
MRC des Chenaux, MRC Maskinongé, MRC Mékinac, Ville de la Tuque, Ville de Shawinigan, Ville 
de Trois-Rivières 
 
Quand? 
Semaine : jour et soir 
 
Comment? 
819 268-2704 
caravane@telmilot.net  
www.troupecaravane.com   
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HARVEY, JULY 
 

 
 
 
 
 
 
Quoi?  
Activités adaptables en fonction des besoins de l'école ou de l'organisation.  
Théâtre , improvisation , expression orale ou corporelle , diction , 
coaching  d'auditions , etc. 
 

Pour qui? 
Adolescents (premier cycle secondaire, 12-15 ans) 
Adolescents (deuxième cycle secondaire, 15-17 ans) 
Adultes 
 
Expérience!? 
Déjà offert des ateliers en milieu scolaire, soit au Séminaire Sainte-Marie de Shawinigan et au 
Collège d’Athabaska de Victoriaville. 
Fait partie du répertoire « culture-éducation » depuis 2008.   
 
Mais encore…  
Intérêt pour l’accompagnement de projets ainsi que pour les activités ponctuelles. 
Les activités peuvent s’adapter à tous les types de clientèle. 
 
Où? 
MRC des Chenaux, MRC Maskinongé, Ville de Shawinigan, Ville de Trois-Rivières 
 
Quand? 
En tout temps 
 
Comment?  
819 538-8939 
819 699-2669 
julyharvey@hotmail.com    
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ROBERGE, GILLES 
 

 
 
Quoi?  
Faire des ateliers d'art dramatique , d'improvisation , monter une pièce de théâtre . 
 
Pour qui? 
Adolescents (deuxième cycle secondaire, 15-17 ans) 
Adultes 
 
Expérience!? 
Déjà offert des ateliers en milieu scolaire, soit des cours d’art dramatique au Collège Marie-de-
l’Incarnation et montage/mise en scène de la comédie musicale « Moulin Rouge ». 
 
Mais encore…  
Intérêt pour l’accompagnement de projets ainsi que pour les activités ponctuelles. 
 
Où? 
Ville de Trois-Rivières 
 
Quand? 
En tout temps 
 
Comment?  
819 375-9214 
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ROBERT, DAVID 
 

 
 
 
 
 
 
 
Quoi?  
1) Improvisation  : exercice de jeu scénique, exercice d'écriture spontanée, 
développement de la ponctualité, ateliers de 60 à 120 minutes pour 
débutants. 2) Techniques de scène  : initiation à la technique de scène, 
sonorisation, éclairage et fonctions diverses de la technique d'un spectacle, 
cours de 12 heures sur 4 jours.  

 
Pour qui? 
Adolescents (premier cycle secondaire, 12-15 ans) 
Adolescents (deuxième cycle secondaire, 15-17 ans) 
Adultes 
 
Expérience!? 
Déjà offert des ateliers pour Secondaire en spectacle et l’URLS. 
 
Mais encore…  
Intérêt pour l’accompagnement de projets ainsi que pour les activités ponctuelles.  
 
Où? 
MRC des Chenaux, MRC Maskinongé, MRC Mékinac, Ville de la Tuque, Ville de Shawinigan, Ville 
de Trois-Rivières 
 
Quand? 
En tout temps 
 
Comment? 
819 535-6606 
819 373-8111 
info@davidrobert.net   
www.davirobert.net   
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DESCHÊNES, MARJOLAINE 
 

 
 
 
 
 
 
Quoi?  
Ateliers d'écriture  et d'initiation dramatique , ainsi mise en scène des 
spectacle . Les ateliers d'écriture consistent en un éveil à une forme écrite 
« artistique » : créative, non scolaire, non pragmatique, où les élèves 
exploreront leur sensibilité ainsi qu'une forme d'expression gratuite et 
originale (genres, thématiques, tons, styles). Quant à l'initiation à l'art 

dramatique, il s'agit d'un éveil à cette forme d'expression par le biais de diverses activités 
exploratoires (respiration, diction, pose de voix, improvisation, rythme, exercices, etc.) Mettre en 
scène un spectacle estudiantin , quel qu'il soit. 
 
Pour qui? 
Jeunesse (deuxième cycle primaire, 9-12 ans) 
Adolescents (premier cycle secondaire, 12-15 ans) 
Adolescents (deuxième cycle secondaire, 15-17 ans) 
Adultes 
 
Expérience!? 
Déjà offert des ateliers d’écriture dans le cadre du cours « Philosophie et littérature » à l’Université 
de Québec à Trois-Rivières. 
 
Mais encore…  
Intérêt pour l’accompagnement de projets ainsi que pour les activités ponctuelles. 
 
Où? 
MRC des Chenaux, MRC Maskinongé, MRC Mékinac, Ville de Shawinigan, Ville de Trois-Rivières 
 
Quand? 
Semaine : jour  
 
Comment? 
819 909-0656 
marjolaine.d@videotron.ca   
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FORTIN, MATHIEU 
 
Quoi? 
1) L’art de la peur : comment créer une histoire d’épouvante? Comment 
fonctionnent les mécanismes de la peur? Comment utiliser des lieux et 
légendes locales pour créer une « histoire de peur »? 2) Rencontre 
d'auteur : cheminement de l'écriture adolescente à la publication, 
partage de l'expérience de l'édition. 3) Vilain ou héros  : quels sont les 
clichés de la fantasy, des héros et des vilains? Comment les aborder, les 
utiliser? Le bien et le mal sont-ils toujours bien définis? 4) Légende de 
famille  : toutes les familles ont leurs légendes. Comment utiliser ses 
légendes de familles pour bâtir un roman fantastique? L'auteur interagit 

avec les élèves pour relever les manifestations fantastiques dans leur vie de tous les jours et en 
profite pour parler du processus de création inhérent à la littérature fantastique. 
 
Pour qui? 
Jeunesse (deuxième cycle primaire, 9-12 ans) 
Adolescents (premier cycle secondaire, 12-15 ans) 
Adolescents (deuxième cycle secondaire, 15-17 ans) 
Adultes 
 
Expérience!? 
Déjà offert des ateliers d’écriture en plus d’avoir enseigné pendant plusieurs années. 
 
Mais encore…  
Intérêt pour l’accompagnement de projets ainsi que les activités ponctuelles. 
Les activités peuvent s’adapter aux clientèles spécialisées. 
 
Où? 
MRC des Chenaux, MRC Maskinongé, MRC Mékinac, Ville de la Tuque, Ville de Shawinigan, Ville 
de Trois-Rivières 
 
Quand? 
En tout temps 
 
Comment? 
819 384-3784 
819 384-3784 
mathieufortin1979@yahoo.ca   
http://mathieufortin.blogspot.com   
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FRÉCHETTE, ANNE 
 

�
 
 
 
Quoi?  
Raconte-moi en papier  : des histoires / ateliers à caractère 
éducatif qui permettent à la fois l’intégration du français, de l’art 
dramatique, des arts plastiques, des mathématiques, tout en 
développant la créativité. Chaque histoire est suivie d’une création 
faite par l’élève. Des histoires sur mesure pour la semaine du 

français, pour la journée de la lecture, pour la période avant Noël. 
 
Pour qui? 
Préscolaire (5 ans) 
Jeunesse (premier cycle primaire, 6-9 ans) 
Jeunesse (deuxième cycle primaire, 9-12 ans) 
 
Expérience!? 
Déjà offert des ateliers en milieu scolaire tant au Québec qu’en Ontario et ce, dans plusieurs 
commissions scolaires telles que Chemin-du-Roy, de l’Énergie, de Montréal, Marie-Victorin, des 
Bois-Francs, des Samares, des Affluents, de la Rivière-du-Nord, etc. 
 
Mais encore…  
Intérêt pour l’accompagnement de projets ainsi que pour les activités ponctuelles. 
L’activité peut s’adapter aux clientèles spécialisées telles que les autistes.  
 
Où? 
MRC des Chenaux, MRC Maskinongé, MRC Mékinac, Ville de la Tuque, Ville de Shawinigan, Ville 
de Trois-Rivières 
 
Quand? 
Semaine : jour 
 
Comment? 
819 539-7978 
papier@hotmail.com  
www.raconte.netfirms.com  
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LAMY D.,  FERNANDE 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
Quoi?  
Rencontre avec les lecteurs pour parler de l'aventure de l'imaginaire à travers 
les mots . L'évolution d'une simple idée jusqu'à voir son aboutissement. Pour 
les plus petits, les initier au monde merveilleux des livres  où ils découvriront 
l'univers fascinant des oiseaux-mouches. 

 
Pour qui? 
Préscolaire (5 ans) 
Jeunesse (premier cycle primaire, 6-9 ans) 
Jeunesse (deuxième cycle primaire, 9-12 ans) 
Adolescents (premier cycle secondaire, 12-15 ans) 
Adolescents (deuxième cycle secondaire, 15-17 ans) 
Adultes 
 
Expérience!? 
Déjà offert des ateliers pour des écoles primaires et secondaires ainsi que dans le cadre des 
Journées de la Culture, du Salon du livre, etc. 
 
Mais encore…  
Intérêt pour l’accompagnement de projets ainsi que pour les activités ponctuelles. 
 
Où? 
MRC des Chenaux, MRC Maskinongé, Ville de la Tuque, Ville de Shawinigan, Ville de Trois-Rivières 
 
Quand? 
Semaine : jour et soir 
Weekend : jour  
 
Comment? 
819 532-2466 
lauriel@sympatico.ca  
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LAROSE, PATRICK 

 
 
Quoi?  
L’auteur se raconte, parle brièvement de lui et de sa passion pour le métier d’écrivain. Ensuite, les 
enfants sont invités à écouter raconter , en partie, de façon théâtrale , son roman jeunesse, « Malik, 
le chevalier pêcheur d’oiseaux ».  
 
Pour qui? 
Jeunesse (premier cycle primaire, 6-9 ans) 
Jeunesse (deuxième cycle primaire, 9-12 ans) 
 
Mais encore…  
L’activité peut s’adapter aux clientèles spécialisées.  
 
Où? 
MRC des Chenaux, MRC Maskinongé, MRC Mékinac, Ville de la Tuque, Ville de Shawinigan, Ville 
de Trois-Rivières 
 
Quand? 
Semaine : jour  
 
Comment? 
819 535-1710 
patricklarose@cgocable.ca
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MONTOUR, NANCY 

 
 
 
 
 
 
Quoi?  
Écrire était pour elle un rêve impossible. En partageant cette aventure avec 
les enfants, elle désire  maintenant leur offrir un peu de cet élan qui lui a 
donné des ailes. Elle partage avec eux un bout de récit. Elle leur raconte 
d’où lui viennent ses idées, l’étincelle de chaque histoire. Elle leur donne des 
astuces pour cultiver leur créativité . 
 

Pour qui? 
Préscolaire (5 ans) 
Jeunesse (premier cycle primaire, 6-9 ans) 
 
Expérience!? 
Déjà offert des ateliers dans plusieurs écoles. 
Fait partie du répertoire « culture-éducation ». 
 
Mais encore…  
Intérêt pour l’accompagnement de projets ainsi que pour les activités ponctuelles. 
 
Où? 
MRC des Chenaux, MRC Maskinongé, MRC Mékinac, Ville de Shawinigan, Ville de Trois-Rivières 
 
Quand? 
Semaine : jour 
 
Comment? 
819 377-4279 
nmontour@distributel.net  



 

�#
�
 

��&&0+�&.+/��&&0+�&.+/��&&0+�&.+/��&&0+�&.+/����
 
 
 
 
 
 

 

POIRIER, NADINE 
 

 
 
 
 
 
Quoi?  
Rencontre d'auteur  dans les écoles primaires depuis 2006. Présentation 
de 4 animations de lecture  différentes. 1- « T'as quelque chose à 
cacher? » sensibilise les enfants aux conséquences que provoquent les 
moqueries. 2-  « À vos chaudrons! » présente des façons simples et 
amusantes pour trouver l'inspiration et la communiquer sous forme de récit. 

3- « Mathis-Croque-Tout et les mauvaises habitudes » conscientise les enfants aux problèmes que 
peuvent générer les mauvaises habitudes. 4- « Pas de chicane dans la cabane » propose aux 
enfants une façon simple de régler leurs conflits sans l'intervention des adultes. Pour chacune des 
animations, elle fait la lecture de l'œuvre correspondante. 
 
Pour qui? 
Préscolaire (5 ans) 
Jeunesse (premier cycle primaire, 6-9 ans) 
Jeunesse (deuxième cycle primaire, 9-12 ans) 
 
Expérience!? 
Déjà offert des ateliers dans les écoles primaires, les bibliothèques, le Salon du livre, etc.  
Fait partie du répertoire « la culture à l’école » depuis 2008. 
 
Mais encore…  
Les activités peuvent s’adapter aux enfants qui vivent avec un handicap physique. 
 
Où? 
MRC des Chenaux, MRC Maskinongé, MRC Mékinac, Ville de la Tuque, Ville de Shawinigan, Ville 
de Trois-Rivières 
 
Quand? 
Semaine : jour 
 
Comment? 
819 372-1484 
nadine4180@hotmail.com  
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DOUCET, ANNIK 
 

 
�
Quoi?  
Cours de poterie au tour , débutant et intermédiaire.�
 
Pour qui? 
Préscolaire (5 ans) 
Jeunesse (premier cycle primaire, 6-9 ans) 
Jeunesse (deuxième cycle primaire, 9-12 ans) 
Adolescents (premier cycle secondaire, 12-15 ans) 
Adolescents (deuxième cycle secondaire, 15-17 ans) 
Adultes 
 
Expérience!? 
Déjà offert des ateliers à l’École Sainte-Flore ainsi qu’au High School. 
 
Mais encore…  
Intérêt pour l’accompagnement de projets ainsi que pour les activités ponctuelles. 
L’activité peut s’adapter aux clientèles spécialisées. 
L’activité est également offerte en anglais. 
 
Où? 
MRC Mékinac, Ville de Shawinigan, Ville de Trois-Rivières 
 
Quand? 
En tout temps 
 
Comment? 
819 533-4854 
terramiel2004@yahoo.ca   
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LEBLANC, SYLVIE 
 

 
Quoi?  
Impressions textiles  et vitrail non traditionnel . Déterminée, dynamique 
et caractérisée par son grand respect de la personne, Sylvie Leblanc 
intervient dans de nombreux projets pour les jeunes en les amenant à 
puiser dans leur propre source créatrice. Permet aux participants de 
développer un espace intime qui les amène à étaler leurs couleurs et à 
s'affirmer. Bien que de courts ateliers soient disponibles, elle se spécialise 
dans des projets à moyen et à long terme.  
 

Pour qui? 
Préscolaire (5 ans) 
Jeunesse (premier cycle primaire, 6-9 ans) 
Jeunesse (deuxième cycle primaire, 9-12 ans) 
Adolescents (premier cycle secondaire, 12-15 ans) 
Adolescents (deuxième cycle secondaire, 15-17 ans) 
 
Expérience!? 
Déjà offert des ateliers dans plusieurs écoles, organismes variés ainsi que pour le Réseau BIBLIO. 
Fait partie du répertoire « culture-éducation ».  
Elle a d’ailleurs réalisé le projet « l’éclosion artistique » qui s’est mérité le Prix Éducation-culture des 
Grands Prix culturels 2006. 
 
Mais encore…  
Intérêt pour l’accompagnement de projets ainsi que pour les activités ponctuelles. 
L’activité peut s’adapter aux clientèles spécialisées. 
L’activité est également offerte en anglais. 
 
Où? 
MRC des Chenaux, MRC Maskinongé, MRC Mékinac, Ville de la Tuque, Ville de Shawinigan, Ville 
de Trois-Rivières 
 
Quand? 
Semaine : jour 
Weekend : jour 
 
Comment? 
819 693-3170 
s_leblanc@cgocable.ca  
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PÉRUSSE, HÉLÈNE 
 

 
�
Quoi?  
1) Tissage  : Calcul d'une pièce, préparation et montage du métier, tissage et finition de la pièce. 2) 
Filage  : Lavage de la laine, cardage, filage, doublage, lavage et blocage des écheveaux. 
 
Pour qui? 
Adultes 
 
Où? 
MRC des Chenaux, MRC Maskinongé, MRC Mékinac, Ville de la Tuque, Ville de Shawinigan, Ville de 
Trois-Rivières 
 
Quand? 
Semaine : soir 
Weekend : jour  
 
Comment? 
819 373-5453 
helene.perusse@cgocable.ca  
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CHÂTEAUNEUF, MARIE-ANIK 
 

 
 
 
Quoi?  
Atelier de danse africaine  et/ou de percussions  (djembé). Initiation à 
l'instrument et aux rythmes de l'Afrique de l'Ouest. Développe la 
concentration, la mémoire, le travail d'équipe, l'écoute, la coordination 
et plus encore. Réchauffement avant la danse (musculaire et cardio-
vasculaire). Apprentissage d'une courte chorégraphie composée de 

mouvements de danses traditionnelles, le tout accompagné par un percussionniste.  
 
Pour qui? 
Préscolaire (5 ans) 
Jeunesse (premier cycle primaire, 6-9 ans) 
Jeunesse (deuxième cycle primaire, 9-12 ans) 
Adolescents (premier cycle secondaire, 12-15 ans) 
Adolescents (deuxième cycle secondaire, 15-17 ans) 
Adultes 
 
Expérience!? 
Déjà offert des ateliers à la Commission scolaire Chemin-du-Roy ainsi qu’à la Maison Grandi-Ose. 
 
Mais encore…  
Intérêt pour l’accompagnement de projets ainsi que pour les activités ponctuelles. 
L’activité peut s’adapter aux enfants ou aux adultes avec déficience physique ou mentale 
(lorsqu’accompagnés d’un intervenant). 
 
Où? 
MRC des Chenaux, MRC Maskinongé, MRC Mékinac, Ville de la Tuque, Ville de Shawinigan, Ville 
de Trois-Rivières 
 
Quand? 
Semaine : jour  
Weekend : après-midi 
 
Comment? 
819 379-3786 
819 609-2198 
zonepercussion@videotron.qc.ca   
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GÉLINAS, ANNIE 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Quoi?  
1) Atelier de présentation de guitares . 2) Atelier de chant  (technique de 
respiration, technique vocale, interprétation, santé vocale). 3) Atelier de 

composition de chansons . 4) Mentorat pour Secondaire en spectacle . 
 
Pour qui? 
Jeunesse (deuxième cycle primaire, 9-12 ans) 
Adolescents (premier cycle secondaire, 12-15 ans) 
Adolescents (deuxième cycle secondaire, 15-17 ans) 
Adultes 
 
Expérience!? 
Déjà offert des ateliers en milieu scolaire et au sein d’organismes jeunesse. 
 
Mais encore…  
Intérêt pour l’accompagnement de projets ainsi que pour les activités ponctuelles.  
 
Où? 
MRC des Chenaux, MRC Maskinongé, Ville de Shawinigan, Ville de Trois-Rivières 
 
Quand? 
Semaine : jour  
Weekend : jour et soir 
 
Comment? 
819 840-3898 
819 383-2903 
anycounie@hotmail.com
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GROLEAU, NANCY 

 
 

 
 
Quoi?  
1) Conférence sur l'art d'être choriste  (adulte). 2) Art académie  
(sur 10 semaines) cours touche-à-tout en arts (mime, improvisation, 
saynètes théâtrales, diction, initiation au chant choral, toutes 
catégories). 3) Apprentissage et démonstration publique d'un 

répertoire choral  choisi (toutes catégories). 4) Apprentissage et démonstration publique d'extraits de 
pièces de théâtre  choisies. 5) Conférence illustrée : Le flamenco , démonstration et démystification 
(châle, castagnettes, jupe, canne, etc. (toutes catégories)). Création de projets artistiques selon les 
besoins (supervision, mise en place, répétitions, régie de spectacles, budget, etc.). 6) Juge. 
 
Pour qui? 
Jeunesse (deuxième cycle primaire, 9-12 ans) 
Adolescents (premier cycle secondaire, 12-15 ans) 
Adolescents (deuxième cycle secondaire, 15-17 ans) 
Adultes 
 
Expérience!? 
Déjà offert des ateliers en milieu scolaire soit l’École Ami-Joie Saint-Étienne, l’École Sainte-Flore 
ainsi que pour des organismes spécialisés, soit la Maison Grandi-Ose et La Fenêtre. 
 
Mais encore…  
Intérêt pour l’accompagnement de projets ainsi que pour les activités ponctuelles. 
Les activités peuvent s’adapter aux clientèles spécialisées. 
 
Où? 
MRC des Chenaux, MRC Maskinongé, MRC Mékinac, Ville de la Tuque, Ville de Shawinigan, Ville de 
Trois-Rivières 
 
Quand? 
En tout temps 
 
Comment? 
819 376-1330 
819 695-3519 
nancygroleau@yahoo.fr  



 

�#��
 

 .,�8./ .,�8./ .,�8./ .,�8./ ����
 
 
 
 
 

 
RICHARD, FRANÇOIS 
 

 
 
 
 
 
 
 
Quoi?  
Démonstration des possibilités musicales à la batterie , improvisation , 
accompagnements musicaux , initiation au rythme, section interactive 
(période de questions, échanges).  
 

Pour qui? 
Jeunesse (deuxième cycle primaire, 9-12 ans) 
Adolescents (premier cycle secondaire, 12-15 ans) 
Adolescents (deuxième cycle secondaire, 15-17 ans) 
Adultes 
 
Expérience!? 
Déjà fait des ateliers en milieu scolaire ou au sein d’organismes jeunesse. 
 
Mais encore…  
Intérêt pour l’accompagnement de projets ainsi que pour les activités ponctuelles. 
L’activité peut s’adapter aux clientèles spécialisées. 
 
Où? 
MRC des Chenaux, MRC Maskinongé, MRC Mékinac, Ville de la Tuque, Ville de Shawinigan, Ville de 
Trois-Rivières 
 
Quand? 
En tout temps 
 
Comment? 
819 840-4291 
819 269-8175 
toto69qc@yahoo.ca   
www.myspace.com/francoisricharddrums  
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ROBERT, DAVID 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
Quoi?  
1) Musique  : atelier solo ou groupes, de 30 à 60 minutes. Techniques et 
théorie musicale, batterie, percussions, guitare et band coaching pour groupes 
débutants et intermédiaires. 2) Techniques de scène  : initiation à la 
technique de scène, sonorisation, éclairage et fonctions diverses de la 

technique d'un spectacle, cours de 12 heures sur 4 jours.  
 
Pour qui? 
Adolescents (premier cycle secondaire, 12-15 ans) 
Adolescents (deuxième cycle secondaire, 15-17 ans) 
Adultes 
 
Expérience!? 
Déjà offert des ateliers pour Secondaire en spectacle et l’URLS.  
 
Mais encore…  
Intérêt pour l’accompagnement de projets ainsi que pour les activités ponctuelles.  
 
Où? 
MRC des Chenaux, MRC Maskinongé, MRC Mékinac, Ville de la Tuque, Ville de Shawinigan, Ville de 
Trois-Rivières 
 
Quand? 
En tout temps 
 
Comment? 
819 535-6606 
819 373-8111 
info@davidrobert.net   
www.davirobert.net   
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SENI, BASILE MOUTUAN 
 

 
 
 
 
 
 
Quoi?  
1) Cours de cirque  dans les écoles, montage d'une chorégraphie en 
fin de session. 2) Cours de tam-tams , de danse africaine , de 

jonglerie avec balles, quilles, monocycles, diabolos, etc. 
 
Pour qui? 
Préscolaire (5 ans) 
Jeunesse (premier cycle primaire, 6-9 ans) 
Jeunesse (deuxième cycle primaire, 9-12 ans) 
Adolescents (premier cycle secondaire, 12-15 ans) 
Adolescents (deuxième cycle secondaire, 15-17 ans) 
Adultes 
 
Expérience!? 
Déjà offert des ateliers en milieu scolaire à la Commission scolaire de l’Énergie. 
Fait partie du répertoire « culture-éducation » depuis 2008. 
 
Mais encore…  
Intérêt pour l’accompagnement de projets ainsi que pour les activités ponctuelles. 
Les activités peuvent s’adapter aux clientèles à déficience mentale. 
 
Où? 
MRC des Chenaux, MRC Maskinongé, MRC Mékinac, Ville de la Tuque, Ville de Shawinigan, Ville 
de Trois-Rivières 
 
Quand? 
Semaine : matin et soir 
Weekend : matin et soir 
 
Comment? 
819 379-3786 
819 609-1586 
basileseni@yahoo.fr  
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THELLEND, SAMUEL 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Quoi?  
Cours de guitare  pour débutant. Cours de chant . 
 

Pour qui? 
Préscolaire (5 ans) 
Jeunesse (premier cycle primaire, 6-9 ans) 
Jeunesse (deuxième cycle primaire, 9-12 ans) 
Adolescents (premier cycle secondaire, 12-15 ans) 
Adolescents (deuxième cycle secondaire, 15-17 ans) 
Adultes 
 
Expérience!? 
Déjà offert des ateliers à l’École Le Clavier magique de Trois-Rivières, Coda Musique à St-Étienne 
ainsi qu’aux Petits Chanteurs de la Maîtrise du Cap. 
 
Mais encore…  
Intérêt pour l’accompagnement de projets ainsi que pour les activités ponctuelles.  
 
Où? 
MRC des Chenaux, MRC Maskinongé, MRC Mékinac, Ville de Shawinigan, Ville de Trois-Rivières 
 
Quand? 
Semaine : après-midi et soir 
Weekend : avant-midi 
 
Comment? 
819  375-3541 
lthellend@hotmail.com  
www.samuelthellend.com  
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TROUPE CARAVANE 

 
 
 
Quoi?  
Atelier de drumming  (créativité rythmique et musicale) : 12 tambours 
individuels (djembés) et un grand tambour collectif, créés et fabriqués par 
Sylvain Chiasson, sont mis à la disposition des participants qui sont invités à 
faire l’expérience du drumming. L’apprentissage des rythmes se fait par des 
exercices de concentration et de recherche de l’unisson, puis par 
l'exploration et l'improvisation musicale. Expérience de découverte et de 
ressourcement où les participants font partie intégrante d’un groupe tout en 
exprimant leur individualité, grâce à une méthode originale permettant de 

jouer dès le premier atelier. L'univers du rythme à portée de mains! 
 
Pour qui? 
Jeunesse (deuxième cycle primaire, 9-12 ans) 
Adolescents (premier cycle secondaire, 12-15 ans) 
Adolescents (deuxième cycle secondaire, 15-17 ans) 
Adultes 
 
Expérience!? 
Déjà offert des ateliers en milieu scolaire ainsi que dans les réseaux de bibliothèquea, les festivals, 
le projet pilote d’artistes à l’école de Open City 2002, etc. 
 
Mais encore…  
Intérêt pour les activités ponctuelles. 
L’activité  peut s’adapter aux enfants et adultes avec problèmes de santé mentale.  
 
Où? 
MRC des Chenaux, MRC Maskinongé, MRC Mékinac, Ville de la Tuque, Ville de Shawinigan, Ville 
de Trois-Rivières 
 
Quand? 
Semaine : jour et soir 
 
Comment? 
819 268-2704 
caravane@telmilot.net  
www.troupecaravane.com   
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HARVEY, JULY 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
Quoi?  
Activités adaptables en fonction des besoins de l'école ou de l'organisation.  
Théâtre , improvisation , expression orale ou corporelle , diction , 

coaching  d'auditions , etc. 
 
Pour qui? 
Adolescents (premier cycle secondaire, 12-15 ans) 
Adolescents (deuxième cycle secondaire, 15-17 ans) 
Adultes 
 
Expérience!? 
Déjà offert des ateliers en milieu scolaire, soit au Séminaire Sainte-Marie de Shawinigan et au 
Collège d’Athabaska de Victoriaville. 
Fait partie du répertoire « culture-éducation » depuis 2008.   
 
Mais encore…  
Intérêt pour l’accompagnement de projets ainsi que pour les activités ponctuelles. 
Les activités peuvent s’adapter à tous les types de clientèle. 
 
Où? 
MRC des Chenaux, MRC Maskinongé, Ville de Shawinigan, Ville de Trois-Rivières 
 
Quand? 
En tout temps 
 
Comment?  
819 538-8939 
819 699-2669 
julyharvey@hotmail.com    
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MARCHAND, JEAN-PIERRE 

 
 
 
 
 
 
 
 
Quoi?  
La photographie , la stéréographie  et la lomographie  sont des activités de 
prise de vue sur le monde dans lequel le jeune vit et qui peuvent lui 

permettre de découvrir diverses approches inattendues; l'holographie  peut être démontrée afin de 
comprendre plus facilement le phénomène, la scénographie, les décors, les costumes peuvent 
permettre au jeune et au moins jeune aussi de jouer d'abord avant de performer, de simplement 
s'amuser et d'exprimer un personnage dans son entier. 
 
Pour qui? 
Jeunesse (deuxième cycle primaire, 9-12 ans) 
Adolescents (premier cycle secondaire, 12-15 ans) 
Adolescents (deuxième cycle secondaire, 15-17 ans) 
Adultes 
 
Expérience!? 
Déjà offert des ateliers en milieu scolaire à l’Université du Québec à Trois-Rivières. 
 
Mais encore…  
Intérêt pour l’accompagnement de projets ainsi que pour des activités ponctuelles. 
 
Où? 
MRC des Chenaux, Ville de Trois-Rivières 
 
Quand? 
Semaine : jour et soir 
Weekend : jour 
 
Comment? 
819 295-5194 
jean-pierremarchand@sympatico.ca  
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BARIL, SERGE 
 

 
 
Quoi?  
1) Théâtre  : apprendre l'interprétation pour une pièce ou par des ateliers théâtraux. 2) Mise en 
scène  : d'une pièce de théâtre et de scènes théâtrales. 3) Dramaturgie  : conseil d'écriture, atelier 
sur les formes littéraires. 4) Humour  : développer le sens du punch et l’approche du public. 
 
Pour qui? 
Adolescents (premier cycle secondaire, 12-15 ans) 
Adolescents (deuxième cycle secondaire, 15-17 ans) 
Adultes 
 
Expérience!? 
Déjà offert des ateliers à l’École secondaire Paul-le-Jeune de Saint-Tite, à l’École secondaire des 
Chutes de Shawinigan, au CÉGEP de Trois-Rivières, à l’UQTR, à la Maison des jeunes de 
Louiseville et à l’École secondaire l’Escale de Louiseville. 
 
Mais encore…  
Intérêt pour l’accompagnement de projets ainsi que pour les activités ponctuelles. 
 
Où? 
MRC Maskinongé, MRC Mékinac, Ville de Trois-Rivières 
 
Quand? 
Semaine : soir 
 
Comment? 
819 693-4268 
819 380-7782 
serge.baril1@uqtr.ca   
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DESCHÊNES, MARJOLAINE 
 

 
 
 
 
 
 
Quoi?  
Ateliers d'écriture  et d'initiation dramatique , ainsi que mise en scène des 
spectacles . Les ateliers d'écriture consistent en un éveil à une forme écrite 
« artistique » : créative, non scolaire, non pragmatique, où les élèves 
exploreront leur sensibilité ainsi qu'une forme d'expression gratuite et 
originale (genres, thématiques, tons, styles). Quant à l'initiation à l'art 

dramatique, il s'agit d'un éveil à cette forme d'expression par le biais de diverses activités 
exploratoires (respiration, diction, pose de voix, improvisation, rythme, exercices, etc.) Mettre en 
scène un spectacle estudiantin , quel qu'il soit. 
 
Pour qui? 
Jeunesse (deuxième cycle primaire, 9-12 ans) 
Adolescents (premier cycle secondaire, 12-15 ans) 
Adolescents (deuxième cycle secondaire, 15-17 ans) 
Adultes 
 
Expérience!? 
Déjà offert des ateliers d’écriture dans le cadre du cours « Philosophie et littérature » à l’Université 
de Québec à Trois-Rivières. 
 
Mais encore…  
Intérêt pour l’accompagnement de projets ainsi que pour les activités ponctuelles. 
 
Où? 
MRC des Chenaux, MRC Maskinongé, MRC Mékinac, Ville de Shawinigan, Ville de Trois-Rivières 
 
Quand? 
Semaine : jour  
 
Comment? 
819 909-0656 
marjolaine.d@videotron.ca  
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DEVAULT, GILLES 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Quoi?  
1) Atelier de théâtre . 2) Jeu  : techniques de base : respiration, exercices 
(corps et voix), improvisation, conscience de soi, de l'autre et de la scène, 
justesse du ton, etc. 3) Mise en scène  : direction d'acteur, interprétation du 

texte, vision, etc. Ces ateliers peuvent prendre une tournure ludique : jeux d'équipes sous le modèle 
de joutes sportives, jeux de rôles, etc. 
 
Pour qui? 
Souplesse d'adaptation selon les différents groupes. 
 
Mais encore…  
Intérêt pour l’accompagnement de projets ainsi que pour les activités ponctuelles. 
L’activité peut s’adapter aux clientèles spécialisées. 
 
Où? 
MRC des Chenaux, MRC Maskinongé, MRC Mékinac, Ville de la Tuque, Ville de Shawinigan, Ville 
de Trois-Rivières 
 
Quand? 
En tout temps 
 
Comment? 
819 373-2271 
819 699-2648 
gillesdevault@hotmail.com  
www.rabaska.com  
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LA FENÊTRE 
Centre d’immersion aux arts 
 

 
Quoi?  
Le service de la Fenêtre est précisément de l'ordre expert-conseil qui 
coache  des professionnels ou des animateurs dans les 
interventions avec un ou des groupes de PERSONNES 
HANDICAPÉES. Ils s’associent à un projet déjà identifié et le mettent 
dans un processus de développement en puisant dans une expertise 
artistique diverse. La Fenêtre peut recommander aux responsables en 
place de l’acquisition de matériel, si requis. Par ailleurs, La Fenêtre 

peut, dans le cadre d’un contrat, rendre accessibles des équipements scéniques existants. 
 
Pour qui?   
Jeunesse (premier cycle primaire, 6-9 ans)  
Jeunesse (deuxième cycle primaire, 9-12 ans)  
Adolescents (premier cycle secondaire, 12-15 ans)  
Adolescents (deuxième cycle secondaire, 15-17 ans) 
Adultes 
 
Expérience!?   

Déjà offert des ateliers en milieu scolaire ou pour des organismes jeunesse, soit l’École Saint-
Jacques, la Commission scolaire de l'Énergie et la Maison Grandi-Ose, activités estivales pour 
enfants et adolescents. 
 
Mais encore…   

Intérêt pour l’accompagnement de projets et pour les activités ponctuelles. 
L'intervention concerne exclusivement les personnes à limitations fonctionnelles. 
 
Où? 
Ville de Shawinigan, Ville de Trois-Rivières 
 
Quand?  
Semaine : jour et soir 
 
Comment? 
819 697-2787 
d.g@lafenetre3r.org  
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GROLEAU, NANCY 

 

 
 
Quoi?  
1) Conférence sur l'art d'être choriste  (adulte). 2) Art académie  
(sur 10 semaines) cours touche-à-tout en arts (mime, improvisation, 
saynètes théâtrales, diction, initiation au chant choral, toutes 
catégories). 3) Apprentissage et démonstration publique d'un 
répertoire choral  choisi (toutes catégories). 4) Apprentissage et 

démonstration publique d'extraits de pièces de théâtre  choisies. 5) Conférence illustrée : Le 
flamenco , démonstration et démystification (châle, castagnettes, jupe, canne, etc. (toutes 
catégories)). Création de projets artistiques selon les besoins (supervision, mise en place, 
répétitions, régie de spectacle, budget, etc.). 6) Juge. 
 
Pour qui? 
Jeunesse (deuxième cycle primaire, 9-12 ans) 
Adolescents (premier cycle secondaire, 12-15 ans) 
Adolescents (deuxième cycle secondaire, 15-17 ans) 
Adultes 
 
Expérience!? 
Déjà offert des ateliers en milieu scolaire, soit l’École Ami-Joie Saint-Étienne, l’École Sainte-Flore 
ainsi que pour des organismes spécialisés, soit la Maison Grandi-Ose et La Fenêtre. 
 
Mais encore…  
Intérêt pour l’accompagnement de projets ainsi que pour les activités ponctuelles. 
Les activités peuvent s’adapter aux clientèles spécialisées. 
 
Où? 
MRC des Chenaux, MRC Maskinongé, MRC Mékinac, Ville de la Tuque, Ville de Shawinigan, Ville 
de Trois-Rivières 
 
Quand? 
En tout temps 
 
Comment? 
819 376-1330 
819 695-3519 
nancygroleau@yahoo.fr  
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HARVEY, JULY 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
Quoi?  
Activités adaptables en fonction des besoins de l'école ou de l'organisation. 
Théâtre , improvisation , expression orale ou  corporelle , diction , 

coaching  d'auditions , etc. 
 
Pour qui? 
Adolescents (premier cycle secondaire, 12-15 ans) 
Adolescents (deuxième cycle secondaire, 15-17 ans) 
Adultes 
 
Expérience!? 
Déjà offert des ateliers en milieu scolaire, soit au Séminaire Sainte-Marie de Shawinigan et au 
Collège d’Athabaska de Victoriaville. 
Fait partie du répertoire « culture-éducation » depuis 2008.   
 
Mais encore…  
Intérêt pour l’accompagnement de projets ainsi que pour les activités ponctuelles. 
Les activités peuvent s’adapter à tous les types de clientèle. 
 
Où? 
MRC des Chenaux, MRC Maskinongé, Ville de Shawinigan, Ville de Trois-Rivières 
 
Quand? 
En tout temps 
 
Comment?  
819 538-8939 
819 699-2669 
julyharvey@hotmail.com    
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ROBERGE, GILLES 
 

 
 
Quoi?  
Peindre une toile  au choix des participant(e)s. 
 
Pour qui? 
Adolescents (deuxième cycle secondaire, 15-17 ans) 
Adultes 
 
Expérience!? 
Déjà offert des ateliers en milieu scolaire, soit des cours d’art dramatique au Collège Marie-de-
l’Incarnation et montage/mise en scène de la comédie musicale « Moulin Rouge ». 
 
Mais encore…  
Intérêt dans l’accompagnement de projets ainsi que pour des activités ponctuelles. 
 
Où? 
Ville de Trois-Rivières 
 
Quand? 
Semaine : soir 
Weekend : jour et soir 
 
Comment?  
819 375-9214 
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Ces quelques pistes concernant la tarification sont disponibles à titre de 
suggestions. Ce qui importe, c’est l’entente entre les deux parties. Toutefois, il est 
important de comprendre que la réalisation d’un atelier et l’offre d’une activité 
pédagogique nécessitent du temps de préparation par le formateur. C’est pourquoi 
les associations professionnelles de certaines disciplines culturelles suggèrent des 
tarifs. Voici quelques pistes et coordonnées d’associations pouvant vous être utiles : 
 
 

UNEQ 
Union des écrivaines et écrivains québécois 

 
http://www.uneq.qc.ca/  
 
Les principaux facteurs à considérer lors de la négociation du contrat ou de l’entente 
sont les suivants :  
 
·  expérience et renom de l’écrivain;  
·  durée de la prestation; 
·  activité mettant en vedette un seul écrivain ou plusieurs;  
·  capacité de la salle; 
·  moyens financiers de l’organisme diffuseur, statut à but lucratif ou à but non 

lucratif; 
·  activité subventionnée ou non; 
·  temps investi par l’écrivain dans la préparation de l’activité. 
 
 
Tarifs et honoraires 
 
·  Entrevue devant public (incluant la préparation de l'entrevue) : 300 $ par 

rencontre                                                                              
·  Rencontre avec des lecteurs dans une bibliothèque, une maison de la culture, 

une association, une institution d'enseignement (rencontre libre), etc. : 250 $ par 
rencontre  

·  Rencontre causerie ou atelier : 400 $ par jour  
·  Conférence (incluant la préparation) : 500 $ 
·  Parrainage : 1 800 $ pour 4 mois  
  
Les frais de transport s’appliquent seulement si l’écrivain doit se déplacer à plus de 
50 km. 
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EN PISTE  
Arts du Cirque 

 
http://www.enpiste.com  
514 529-1183 
 
À titre indicatif (si tout le matériel est transporté sur place, pour un atelier d’initiation 
aux arts du cirque), le tarif est de 200 $/heure et 100 $/heure additionnelle. S’il s’agit 
d’un atelier de sculpture de ballon ou simplement d’une discipline en démonstration, 
le tarif est de 75 $/heure et 50 $/heure additionnelle. 
 
 

CMAQ 
Conseil des métiers d’art du Québec 

 
http://www.metiers-d-art.qc.ca  
514 861-2787 
 

RQD 
Regroupement québécois de la danse 

 
http://www.quebecdanse.org  
514 849-4003 

 
CQAM 

Conseil québécois des arts médiatiques 
 
http://www.cqam.org/fr  
1-888-527-5116 
 

SPACQ 
Société professionnelle des auteurs et des compositeurs du Québec 

 
http://www.spacq.qc.ca  
1-866-445-3739 
 

RAAV 
Regroupement des artistes en arts visuels 

 
http://www.raav.org  
514 866-7101 
 
Tarifs pour présentation ou consultation : par demi-journée (moins de 4 heures), le 
tarif est de 225 $ et par jour (plus de 4 heures), le tarif est de 400 $. 
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Nom de l’artiste/discipline                               ET                                Employeur/institution 
 
 
 
CONDITIONS DE LA FORMATION : 
 
1- Cadre de la formation : 
 
__________________________________________________________________________ 
 
 
2- Lieu, responsable et coordonnées : 
 
__________________________________________________________________________ 
 
 
3- Date et horaire : 
 
__________________________________________________________________________ 
 
 
4- La rencontre aura une durée de ________ et commencera à _________ 

 
5- L’artiste sera rémunéré selon la grille ci-dessous, par chèque remis directement à l’artiste 
avant la formation. 
 

Cachet Frais de déplacements Autres (per diem) Total (sans taxes) 
    

 
 
6- Matériel et autres instruments de formation sont la responsabilité de : 
 

__________________________________________________________________________ 

 
 
7- Par sa signature ou celle de son représentant, l’employeur assume la responsabilité des 
montants et s’engage à remplir fidèlement les obligations stipulées au présent contrat. 
L’artiste s’engage à présenter son atelier conformément aux modalités et à la programmation 
prévue et cela dans les règles de l’art. 
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8- En cas d’annulation pour raisons de force majeure, par l’une ou l’autre des parties 
(événement fortuit auquel il est impossible de résister ou de palier), l’entente se terminera et 
chacune des parties assumera ses frais. 
 
 
9- Si l’employeur ou l’artiste décide de ne plus se présenter et en donne un avis 15 jours 
avant la date prévue pour la tenue de la rencontre, aucune pénalité ne sera exigée d’aucune 
part et chacune des parties assumera ses frais. Si la rencontre est annulée par l’employeur 
entre trois et quinze jours précédant la date de l’activité, une indemnité équivalente à la 
moitié du cachet prévu sera versée à l’artiste. Toute annulation subséquente par l’employeur 
entraînera le versement d’une indemnité équivalent à la totalité du cachet. 
 
 
10- À moins d’entente écrite, l’employeur ne permettra pas d’enregistrement audio ou vidéo 
de l’atelier avec l’artiste. L’artiste devra assumer les frais de droits d’auteur s’il y a lieu ainsi 
que les assurances pour son matériel. 
 
 
11- Autres clauses : 
 
 
 
 
 
Signé à ___________________ le  __________  ___________     _____ 
                       Ville        jour         mois       année 
 
 
 
Par ____________________________   
             (Signature de l’employeur)  
 
et ____________________________ 
           (Signature de l’artiste) 
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